DZIAIANIE I WPIYW DOPALACZY

Dopalacze sa stabsze niz prawdziwe
narkotyki, ale majg podobne
psychoaktywne. Niektdrzy uwazaja je za
legalne substytuty narkotykéw. Modnym
dopalaczem, ktéry mozna bez problemu kupi¢
w zwyklym sklepie czy aptece jest szalwia.
Pali si¢ ja lub pije z niej wywar, a efekt jest taki
sam jak po narkotykach, tylko stan uniesienia
trwa krocej. Wptyw dopalaczy na psychike jest
jednak duzy.
niebezpieczne sa = tzw.

dziatanie

bardzo Szczegdlnie
,pobudzacze”.
Stosowane sa one jako doping do dobrej

zabawy na imprezach i dyskotekach.

Dopalacze sg takze
srodkami uzalezniajacymi !!!

Nadmiar srodkow chemicznych, ktore
sie w ich znajduja powoduje duzo dziatan
niepozadanych. W sktad niektérych mieszanek
ziotlowych wchodza substancje syntetyczne
bardzo grozne dla zycia i zdrowia. Badania

przeprowadzone przez chemikdéw
potwierdzaja obecnos¢ syntetycznych
agonistéw  receptoréw  kanabinoidowych

takich jak JWH-018 czy CP-47,487. Jednak
nawet napis na opakowaniu: ,Nie do spozycia
przez ludzi” nie odstrasza zazywajacych.

Wszystkie dziatania w tym zakresie w
krajach wspolnoty sa zalezy od polityki
poszczegolnych panstw, ktore sa mniej lub
bardziej konserwatywne w tej kwestii. Zdarza
sig, ze panstwo ma bardzo liberalne poglady w
tej kwestii. Doskonatym przyktadem moze by¢
Holandia, zalegalizowaty
posiadanie ograniczonej ilosci narkotykow.

ktorej wladze
Polskie prawo nie nadaza z dzialaniami na

rzecz przeciwdziatania i zwalczania narkomanii.
Jednak w dniu 8 paZdziernika 2010 roku Sejm przyjat

ustawe o dopalaczach.

Nowelizacja Ustawy o przeciwadziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2009 r. Nr 63, poz. 520)
zatozyta m.in. objecie kontrola benzylopiperazyny
(BZP), ktéra Rada Unii Europejskiej wpisata na

liste substancji psychotropowych.
W mys/ znowelizowanych przepisow Izba

Sanitarna bedzie w kazdej chwili upowazniona do

kontroli miefsc produkujgcych Ilub sprzedajgcych

podejrzane  Srodki, zajecia  asortymentu i

zamkni@cia kontrolowanego punktu.

RODZAJE DOPALACZY

BZP (N-benzylopiperazyna) — substancja
syntetyczna

TFMPP (3-trifluorometylofenylopiperazyna) —
substancja syntetyczna o dziataniu
psychoaktywnym i stymulujacym

JWH-018 (naftalen-1-ylo(1-pentylindol-3-
ylo)metanon) — substancja syntetyczna z rodziny
kanabinoidow

Mefedron (4-metylometkatynon, 1-(4-
metylofenylo)-2-metyloaminopropan-1-on, 4-
MMC) - substancja syntetyczna, pochodna
katynonu.

Mieszanki ziotowe:

Szalwia wieszcza - substancja naturalna o
silnym dziataniu halucynogennym

Fly agaric — naturalny $rodek odurzajacy,
wystepujacy w postaci muchomora plamistego
lub czerwonego

Kratom - jedna z nazw drzewa liSciastego
Mitragyna Speciosa. Uwazany za fagodniejsza
forme opium.

Argyreia nervosa (powo6j hawajski) — naturalna
substancja odurzajaca, pochodzaca z
poludniowej Azji

Calea zacatechichi (calea ternifolia) — roslina
wystepujaca w Meksyku i Ameryce Srodkowej.
Dawniej stosowana do obrzedéw szamanskich.
Lion (Lion’s tail, Lion’s ear, Wild Dagga,
Leonotis Leonurus) — roslina wystepujaca w
Poludniowej i Wschodniej Afryce. Zwana , dzika



dagga” (dagga = marihuana). Uzywana zamiast
konopi indyjskich.

Gdzie Szuka¢ Pomocy?

W przypadku zauwazenia niepokojacych oznak

zachowania u swojego dziecka i podejrzenia o zazycie

srodka odurzajacego niezwlocznie nalezy zwrdcic sie

0 pomoc.

,,Siloe”

Punkt konsultacyjny dla miodziezy
uzaleznionej.

Starogard Gdanski
ul. Os. 60 -lecia Odzyskania Niepodlegtosci
Polski 14
telefon: 58 562 31 74

Punkt Interwencji Kryzysowej

Starogard Gdanski
ul. Mickiewicza 9 (rog C.K. Norwida)
telefon: 58 562 22 26
e-mail: pik stg@wp.pl

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej
Przychodnia Leczenia Uzaleznien
ul. F. Chopina 9

Starogard Gdanski

Telefon: 58 562 94 93

e-mail: opirpa_starogardgdanski@wp.pl

Informacje zebrata: Iwona

Grudzinska-pedagog szkolny,

grudzinska@zse.com.pl

Zespo6l Szkot Ekonomicznych, ul.Sobieskiego 6,
83-200 Starogard Gdanski,tel./fax +48 (58) 56 222 49

e-mail: szkola@zse.com.pl

ULOTKA DLA RODZICOW

Wiadomosci o dopalaczach

Czym s dopalacze?

Dopalacze (ang. smarts, legal highs, herbal
high, boostres) to wyrazenie potoczne (nie
termin o charakterze naukowym), ktore
stuzy okresleniu substancji o dziataniu
psychoaktywnym i narkotycznym. Srodki
te nie sa wuznane przez Ustawe o
przeciwdziataniu narkomanii za nielegalne.
Ich dziatanie jest zblizone do prawdziwych
srodkow odurzajacych.

Sprzedaz tych substancji dokonuje si¢ w
specjalnych sklepach (ang. smart shops)
zwanych sklepami kolekcjonerskimi lub
funshopami. Mozna znalez¢ w nich
rowniez czasopisma tematyczne, fajki, fajki



wodne, fitki itp. Sprzedawcy oferuja
produkty o dziataniu stymulujacym,
relaksujacym, psychodelicznym czy
halucynogennym.



