KOCIEWIE

najrzy sie

Powiat Starogardzki I Z natura,

Matymi kroczkami
do oszczedzania ENERGII.

1. Gas swiatto wychodzac z tazienkil

2. Na korytarzu zapal tylko jedno - niezbedne
swiatto.

3. Wychodzac z pomieszczenia tylko na chwile,
nie wytaczaj s$wiattal Moment rozswietlania
zarowki (trwajacy ok. 0,5-2 sekund) to moment,
w ktérym zardéwka pobiera najwiecej energii.

4. Poranna kawusia? Gotuj tylko tyle wody
ile potrzebujesz!




5. Nie witaczaj drukarki, jesli chcesz wydrukowac tylko
jeden dokument! Najlepsza metoda jest zbieranie
materiatéw i drukowanie lub kserowanie ich zbiorczo.

6. Nie konkuruj ze storicem! Jesli masz
mozliwos¢ korzystaj z swiatta naturalnego.
Praca przy S$wietle naturalnym jest duzo
zdrowsza niz przy oswietleniu sztucznym.

Jesli masz pomyst na reorganizacje biura
w celu wykorzystania w pomieszczeniu
jak najwiekszej ilosci swiatta dziennego,
zaproponuj to!




7. Wytacz urzadzenia, z ktérych nie korzystasz!

8. Ogranicz dziatanie klimatyzacji! Obnizenie
temperatury o kazdy kolejny stopien powoduje
zwiekszenie zuzycia pradu. Najbardziej efektywnie
klimatyzacja dziata¢ bedzie przy zamknietych
oknach i drzwiach.

Pamietaj, nie uzywaj klimatyzacji przy odkreconym grzejniku!

? ? e ? e 9. Pracujacy kaloryfer w potaczeniu z otwartym

oknem tworza energochtonna mieszanke. Jesli chcesz

t H.B.B. ' wywietrzy¢ pokoj, zakre¢ grzejnik!
9 0 d ' 10. Upewnij sie, ze kaloryfer nie jest zastoniety
meblami lub innymi przedmiotami.



12. Po zakonczeniu pracy pamietaj o wytaczeniu
komputera, monitora oraz innych urzadzen, %
ktore pobieraja prad.

13. Przed wyjsciem z pracy odiacz od pradu czajnik,

niszczarke, drukarke, kuchenke mikrofalowa i inne

urzadzenia elektryczne.

14. Pamietaj, ze urzadzenia pozostawione w trybie uspienia réwniez pobieraja prad!



