Planowanie: Arkusz A
CZESC WSTEPNA PLANOWANIA w roku szkolnym 2022/2023

1. Problem priorytetowy do rozwigzania:

Nauczyciele nie zawsze dostrzegaja mocne strony ucznia

a. Krotki opis problemu priorytetowego (wpisac¢ konkretne dane wedtug wynikéw diagnozy):

Wyniki badan ankietowych wykazaty, ze 44% sposrdd badanych ucznidw czuje sie niedoceniana przez nauczycieli i twierdzi, iz nauczyciele nie dostrzegaja
ich mocnych stron oraz zaangazowania.

Z obserwacji i rozmow z uczniami wynika, ze kwestia dostrzegania ich zaangazowania oraz branie pod uwage ich zdania jest dla uczniéw waznym aspektem
w budowaniu poczucia wtasnej wartosci, szczegdlnie w kontekscie ogdtu spotecznosci szkolnej. Uczniowie nie chcg byé traktowani marginalnie, wrecz
przeciwnie chcg wyraznie zaznaczy¢ swojg obecnos¢ i mie¢ wptyw na swdj rozwdj i ksztatcenie.

b. Uzasadnienie wyboru priorytetu (wpisa¢: dlaczego go wybrano, kto i na jakiej podstawie dokonat tego wyboru):

Na podstawie badan ankietowych zespét diagnozujacy uznat, ze poczucie wtasnej wartosci , samodzielnos¢ i rozwijanie kreatywnosci ucznidw jest
fundamentem, na ktérym mtodziez buduje swojg osobowos¢ i powinny one by¢ statym i systemowym priorytetem edukacji.

Dostrzeganie uczniéw i liczenie sie z ich opinig warunkuje satysfakcje z podejmowanych dziatan, poczucie spetnienia i osiggniecie sukcesdw oraz celdow
zwigzanych z przysztoscia.

Istnieje zatem potrzeba podjecia dziatan dla zminimalizowania negatywnych zjawisk wptywajgcych na poczucie wartosci, zrozumienie i akceptacje swoich zalet
i wad. Okres szkolny, w ktdrym uczen — z jednej strony mierzy sie z ocenami szkolnymi, z drugiej — z krytycznym okiem réwiesnikéw , jest prawdziwym
wyzwaniem dla poczucia wtasnej wartosci mtodych ludzi.

Wyboru problemu priorytetowego dokonata Szkolna Komisja do spraw Promocji Zdrowia wraz z Radg Pedagogiczng , Rada Rodzicéw i Samorzagdem

Uczniowskim.




2. Gtéwne przyczyny problemu:

Brak konstruktywnej komunikacji

Brak wspdtpracy i dbatosci o wzajemne relacje

Ze strony czesci nauczycieli niewykazywanie zainteresowania i niedocenianie podejmowanego wysitku przez uczniéw
Brak uwaznosci i zrozumienia na potrzeby uczniéw




3. Rozwigzania dla usuniecia przyczyn problemu (podstawa do ustalenia zadan):

e Zachecanie nauczycieli do pokazywania wiary w pozytywne intencje uczniéw,

e Podejmowanie dziatan wydobywajgcych i wzmacniajgcych naturalny potencjat uczniéw,

e Angazowanie uczniéw w proces dydaktyczny na lekcji, stosowanie strategii, technik i mechanizmow, ktére motywujg mtodziez do uczenia sie,
e Zachecanie do samodzielnosci i podejmowania wyzwan,

e (Oddawanie uczniom wyboru,

e Wpykazywanie zainteresowania i docenianie podejmowanego wysitku,

e Angazowanie uczniéw do wspodlnych akgcji, spotkan, zaje¢ edukacyjnych, wyjazdéw w celu integracji Srodowiska szkolnego,

e Stwarzanie warunkéw do wspdlnego, kreatywnego i pozytecznego spedzania czasu,

e Stworzenie szkolnej bazy scenariuszy godzin wychowawczych stuzagcych budowaniu relacji uczen — nauczyciel,

e Poszukiwanie skutecznych sposobdéw komunikacji i budowania dobrych relacji z uczniem




Planowanie: Arkusz B
PLAN DZIAtAN w roku szkolnym 2022/2023
1. Cel (nazwa):

Dostrzeganie przez nauczycieli zasobdéw , mocnych stron uczniéw i ich zaangazowania. Zwrdcenie szczegdlnej uwagi na mocne i stabe strony uczniéw z
poszczegdlnych przedmiotéw. Udzielanie przez nauczycieli informacji zwrotnych dotyczgcych tych kwestii konkretnym uczniom. Wspieranie ucznidw w ich
dziataniu, poprzez pokazywanie réznych mozliwosci aktywnosci.

Kryterium sukcesu:

0O 15% poprawig sie wskazniki dotyczgce zmiany relacji miedzy nauczycielami a uczniami. Uczniowie bedg otrzymywali wieksze wsparcie ze strony
nauczycieli. Poprawig sie rowniez wskazniki dotyczgce wsparcia i akceptacji miedzy uczniami: zyczliwosé, akceptacja, wtgczenie wszystkich ucznidéw w zycie
klasy i szkoty. Polepszenie samopoczucia uczniéw.

Sposob sprawdzenia czy osiggnieto cel (sukces): wynik ankiety, rozmowy z uczniami, z nauczycielami, obserwacje
a. Cowskaze, ze osiggnieto cel?
Powtdrzone zostang pytania z ankiety dla ucznia, przeprowadzonej w czasie autoewaluacji.

Pytania obejma wymiary dotyczgce mozliwosci uczestniczenia w zyciu szkoty/klasy oraz relacji panujgcych miedzy uczniami, a takze miedzy uczniamia
nauczycielami (pytania 3-16)

b. Jak sprawdzimy, czy osiggnieto cel?
Przeprowadzenie ankiety ewaluacyjnej
Obserwacja zachowan uczniéw

Rozmowy z uczniami, nauczycielami i rodzicami



c. Ktoi kiedy sprawdzi, czy osiggnieto cel?
Ankieta - koordynator, czerwiec 2023r.
Rozmowy i obserwacje przeprowadzane przez cztonkdéw Zespotu ds. Promocji Zdrowia oraz wychowawcow przez caty rok szkolny

Zebranie danych z obserwacji i wywiaddw nastgpi w czerwcu 2023r. Przez koordynatora na spotkaniu zespotu



2. Zadania*

Nazwa zadania Kryterium sukcesu | Sposadb realizacji Termin realizacji | Wykonawcy/osoba | Srodki/zasoby Sposob
odpowiedzialna sprawdzenia
wykonania
zadania
Warsztaty W warsztatach wezmie | Godziny do dyspozycji Wrzesien 2022r. Wychowawcy klas, wtasne Obserwacja,
integracyjne dla klas udziat 80% uczniow wychowawcy — Iwona Grudzinska- dokumentacja
|, wprowadzenie jako | klas | przygotowanie zadan, pedagog, fotograficzna na
dziatania cyklicznego ktore wskazg mocne Monika Spych- stronie internetowej
strony uczniéw oraz psycholog szkoty, wpisy w
zaangazujg wszystkich dzienniku, rozmowy z
cztonkdw spotecznosci wychowawcami,
klasowej uczniami
Dyrekcja — wrzesien
2022r.
Jak dbac o zdrowie? W zajeciach wezmie W czasie przerw Wrzesien 2022r. Klasy pierwsze, wiasne Obserwacja,
Dzien Jabtka w ZSE, udziat 80% ucznidw, Aneta Rabczuk- dokumentacja
wprowadzenie jako klasy pierwsze Szarmach, fotograficzna na
dziatania cyklicznego | przygotuja stoliki Iwon Grudziniska stronie internetowej
prezentujgce 2-3 szkoty, wpisy w
zdrowe przekaski, w dzienniku, rozmowy z
tym jedna z jabtkiem, wychowawcami,
klasy pozostate uczniami
degustujg
Dyrekcja — wrzesien
2022r.
SPRZATANIE SWIATA, | Klasy wg Klasy wg Wrzesien 2022r. Klasy wg Wydziat Ochrony Obserwacja,
dziatanie cykliczne harmonogramu harmonogramu harmonogramu z Srodowiska dokumentacja
opiekunami Starostwa fotograficzna na

Powiatowego




stronie internetowej
szkoty

Przeprowadzenie Przeprowadzenie Godziny do dyspozycji Caty rok szkolny Wychowawcy klas/ wtasne Dokumentacja

godzin minimum jednej wychowawcy klasy koordynator Aneta fotograficzna na

wychowawczych na godziny wychowawczej Rabczuk — Szarmach stronie internetowe;j

temat relacji w kazdej klasie szkoty, wpisy w

uczniowskich: dzienniku, rozmowy z

szacunek, akceptacja, uczniami, rozmowy z

zyczliwosé, nauczycielami,

kolezenskos¢. obserwacja
Koordynator —
czerwiec 2023r.

Klasy wg Utworzenie pétki z Zakup nowych ksigzek Caty rok szkolny Lucyna Bielinska -Sytek | wtasne Dokumentacja

Wyposazenie ksigzkami dotyczacymi biblioteki szkolnej

biblioteki szkolnej w budowania

ksigzki z zakresu prawidtowych relacji

budowania miedzyludzkich oraz

prawidtowych relacji | komunikacji

miedzyludzkich interpersonalnej

Dzien Dawcy Szpiku - | Zorganizowanie Utworzenie na terenie Grudzien 2022r. Iwona Grudzinska - wtasne Dokumentacja na

realizacje zadan
zintegrowanych na
rzecz profilaktyki
nowotworowej-
dziatania cykliczne

przedsiewziecia i
agitacja 30% uczniow
petnoletnich,
nauczycieli,
pracownikow
niepedagogicznych
oraz rodzicéw na rzecz
zarejestrowania w
bazie potencjalnych
dawcéw szpiku

szkoty (gabinet
pielegniarki) punktu
promujacego zdrowie,
ze szczegllnym
uwzglednieniem
rejestracji w bazie
potencjalnych dawcéw
szpiku. Integracja
spotecznosci szkolnej
na rzecz promogji
zdrowia oraz
ksztattowanie
pozadanych spotecznie
postaw i zachowan na

pedagog,
pielegniarka szkolna,
koordynator Aneta
Rabczuk - Szarmach;
wspotpraca z DKMS

stronie internetowej
szkoty,

obserwacja, rozmowy
z uczniami i
nauczycielami,
pracownikami
niepedagogicznymi i
rodzicami.

Dyrekcja — styczen
2023r.




rzecz drugiego
cztowieka

Rozwijanie wiedzy i Udziat ok. 80 %uczniow | Spotkanie ucznidéw klas | Pazdziernik 2022r. Iwona Grudzinska, wtasne Dokumentacja na
umiejetnosci w klas I-1l w prelekc;ji. I-1l z pracownikami wspotpraca z PPP stronie internetowe;j
zakresie Poradni Psychologiczno szkoty,
rozpoznawania - Pedagogicznej w celu Obserwacja
zagrozen w sieci, radzenia sobie z

przygotowanie do trudnosciami oraz

wspierania oséb poznania metod Dyrekcja — grudzien
doswiadczajgcych wspierajacych czynniki 2022r./styczen 2023r.
przemocy w sieci, pozytywne chronigce

przeciwdziataniu mtodziez przed

wykluczeniu oséb cyberprzemocs i

doswiadczajgcych uzaleznieniem w

przemocy w sieci. Internecie.

Szkolenie Rady W szkoleniu wezmie Szkolenie RP Marzec/kwiecien Prelegent spoza szkoty | wtasne Protokdét Rady
Pedagogicznej udziat 75% nauczycieli 2023r. Pedagogicznej

»Jak motywowa¢é

uczniéw do rozwoju i

inspirowac do

poszukiwania w sobie Dyrekcja — czerwiec
talentow?” 2023r.

Dzien Hiszpanski - Udziat klas Dzien Hiszpanski to Kwiecien 2023r. Sandra Marrero- wtasne Dokumentacja

aktywizacja
miodziezy, dziatania
majace na celu
poprawe wzajemnej
komunikacji i
integracji catej
spotecznosci szkolne;j.
Dostrzeganie
zaangazowania

hiszpanskojezycznych
oraz ok. 80%
pozostatych uczniéw
ZSE

kompleksowe dziatanie
polegajace na
zorganizowaniu
warsztatow jezykowych

Miszkier (nauczycielka
jezyka hiszpanskiego),
koordynator Aneta
Rabczuk - Szarmach

fotograficzna na
stronie internetowej
szkoty.

Koordynator —
czerwiec 2023r.




uczniow w
przygotowanie dnia.

Szkolenie dla Zorganizowanie Szkolenie/warsztaty dla | kwiecieri/maj Iwona Grudzinska- wtasne Strona internetowa

rodzicow/warsztaty warsztatow i udziat chetnych rodzicow. 2023r. pedagog, szkoty.

,Problemy chetnych rodzicéw Przeprowadzenie Monika Spych- Rozmowy z rodzicami

nastolatkéw w (okoto 40%) ankiety wsrod psycholog

okresie adolescencji” uczestnikow szkolenia. Koordynator —
koordynator Aneta - czerwiec 2023r.
Rabczuk - Szarmach;

Zorganizowanie Dnia | 50% ucznidéw uzna, ze Pogadanki, prezentacje | Caty rok szkolny Wychowawcy, wtasne Dokumentacja

Zyczliwosci, Szacunku | organizowanie tego Iwona Grudzinska- fotograficzna na

i Tolerancji, typu wydarzen jest pedagog, stronie internetowej

Pozytywnego bardzo wazne dla catej Monika Spych- szkoty, zapis w

Myslenia, Zdrowia spotecznosci szkolnej psycholog dzienniku.

Psychicznego Obserwacja
koordynator Aneta Rozmowy z uczniami i
Rabczuk-Szarmach wychowawcami.

Koordynator —
czerwiec 2023r.

Dzien Zdrowia - Udziat ok. 70% Akcje edukacyjno- Kwiecien — koordynator Aneta wiasne Obserwacja,

aktywizacja uczniéw, nauczycieli profilaktyczne dla catej | czerwiec Rabczuk - Szarmach, rozmowy z uczniami,

miodziezy, oraz pracownikéw spotecznosci szkolnej - | 2023r. Iwona Grudzinska - nauczycielami,

nauczycieli oraz
pracownikow szkoty
— dziatanie cykliczne.

niepedagogicznych w
wydarzeniu.

profilaktyka
prozdrowotna ,Czy
wiesz, co jesz?”,
bezptatne konsultacje i
porady profilaktyczne -
pomiar ci$nienia, BMI,
badanie stuchu, pomiar
cukru we krwi a takze
profilaktyka zachowan
ryzykownych

pedagog, pielegniarka
szkolna we wspotpracy
ze stuchaczami
Policealnego Studium
Medycznego oraz
Dietetyczka z Poradni
Dietetycznej FLOWFIT

pracownikami
niepedagogicznymi,
dokumentacja na
stronie internetowej
szkoty.




Spotkanie uczniéw z | Udziat 70% ucznidéw Warsztaty dla ucznidw | Marzec —kwiecien Edukatorzy z SWPS w wtasne Obserwacja,
edukatorami z SWPS | klas I, 11, 11l 2023r. Sopocie rozmowy z uczniami,
,Komunikacja Monika Spych - nauczycielami.
interpersonalna w psycholog Dokumentacja
psychoedukacji” fotograficzna, strona
internetowa szkoty
Koordynator — maj
2023r.
,Kawiarenka z W przedsiewzieciu Zapraszanie lokalnych Caty rok szkolny Lucyna Bielinska — wtasne Rozmowy z uczniami,
gwiazdami” dla wezmie udziat 20% artystow Sytek, dokumentacja
wszystkich chetnych wszystkich uczniéw — prezentujgcych swaj Wychowawcy, fotograficzna,
ucznidw szkoty integracja oraz dorobek i talenty na nauczyciele jezyka strona internetowa
odkrywanie talentéow spotkania z uczniami. polskiego, szkoty, artykuty w
uczniéw. Zaangazowanie redakcja szkolnej szkolnej i lokalnej
uczniéw do gazetki ,,ZSE spotka”, gazecie o wydarzeniu
dokonywania wyboru samorzad uczniowski
goscia oraz do
zaprezentowania na
spotkaniu swoich
mocnych stron-
talentow.
Dyskusja pod
kierunkiem n-la
bibliotekarza i
nauczycieli polonistow
Szkolny Dzien Udziat ok.70 % Wystepy, filmy, Czerwiec 2023r. Organizatorzy: wtasne Dokumentacja

Talentéw pokaz dla
uczniéw chetnych,
wystepujacych na
spotkaniach
,Kawiarenki z
gwiazdami”

uczniow, réwniez okoto
30 %zaproszonych
przez bytych
wychowawcow
absolwentéw

piosenki, prezentacje,
pokazy, wystawy
(przeglad tworczosci
uczniéw)

psycholog Monika
Spych,

Lucyna Bielinska-Sytek,
Monika Albrecht —
nauczycielka
organizacji reklamy
koordynator Aneta
Rabczuk-Szarmach

fotograficzna,
strona internetowa
szkoty

Dyrekcja — czerwiec
2023r.




Przygotowanie
scenariuszy godzin
wychowawczych na
temat relacji uczen -

Przygotowanie bazy
scenariuszy min. 5i
udostepnienie ich
wychowawcom

Scenariusze dostepne
dla nauczycieli -
wychowawcow w
bibliotece szkolnej

Caty rok szkolny

Wychowawcy klas
Cztonkowie komisji ds.
promocji zdrowia

witasne

Analiza scenariuszy
lekcji

Koordynator —

nauczyciel czerwiec 2023r.
Przeprowadzenie Przeprowadzenie min. Godziny do dyspozycji Caty rok szkolny Wychowawcy klas wtasne Analiza zapisow w
godzin 1 godziny w kazdej wychowawcy dzienniku, rozmowy z
wychowawczych - na | klasie uczniami,
temat relacji uczen — obserwacja.
nauczyciel, uczen- Koordynator —
uczen czerwiec 2023r.
Challenge sportowy - | W przedsiewzieciu Pokonanie przez maj 2023r. Iwona Walendzik - wtasnego Przysytanie
zachecenie do wezmie udziat ok. 25- uczestnikdw nauczyciel wychowania dokumentacji do
aktywnego 30% ucznidw i wybranych przez nich fizycznego osoby
uczestnictwa w nauczycieli oraz tras z wykorzystaniem odpowiedzialnej
podnoszeniu pracownikow szkoty wybranej aktywnosci przez kazdego
sprawnosci fizycznej, fizycznej, tj.: bieg, jazda uczestnika w postaci
wzmocnienie pozycji rowerem, marsz, kroki. zrzutow trasy,
wychowania wynikow
fizycznego i sportu odlegtosciowych
oraz hierarchii trasy.
wartosci Srodowiska
szkolnego- dziatanie Iwona Walendzik —
cykliczne czerwiec 2023r.
Piknik $niadaniowy Uczniowie klas I. (okoto | Wspdlne $niadanie na maj/czerwiec koordynator Aneta wtasne Obserwacja,
70%) powietrzu 2023r. Rabczuk — Szarmach, rozmowy z uczniami,
poprawiajgce relacje wychowawcy dokumentacja
oraz ugruntowujace fotograficzna na
zdrowe nawyki stronie internetowe;j
zywieniowe w mysl| szkoty.
hasta ,,Sniadanie - Koordynator —
porcja odpornosci na czerwiec 2023r.
talerzu”.
Wolontariat, akcje 25 % ucznidéw aktywnie | Dziatania o charakterze | Caty rok szkolny wychowawcy klas, wtasne Dokumentacja

charytatywne dla

wigczy sie w rézne

prospotecznym i

Iwona Grudzinska -

fotograficzna na




wszystkich chetnych
uczniéw.

akcje charytatywne,
wolontariat.

aktywizujacym
wtgczajace uczniéw do
wspolnych akgcji, np.:
Swiateczna paka dla
zwierzaka; Dawcy
szpiku; Dawcy krwi;
Szlachetna Paczka;
Kociewiacy dla
Hospicjum; Jak nie
czytam jak czytam.

pedagog, pielegniarka
szkolna, Karolina
Szlachcikowska/ Piotr
Pruski, tukasz
Sieminski Monika
Albrecht, nauczyciele
bibliotekarze,
koordynator Aneta
Rabczuk - Szarmach

stornie internetowej
szkoty.

Dyrekcja — czerwiec
2023r.

Prowadzenie sklepiku | Udziat 70 % uczniéw Propagowanie wsrod Caty rok szkolny Elzbieta Szulca, wtasne Obserwacja, ulotki,
szkolnego. klas technik spotecznosci szkolnej wspotpraca Piekarnia prezentacje,
handlowiec. zasad zdrowego »W.Was” dokumentacja
odzywiania sie. fotograficzna na
Wprowadzenie stronie szkoty.
owocowego miesigca-
raz w miesigcu
przygotowanie do
degustacji i
promowanie jednego, Dyrekcja — czerwiec
wybranego owocu 2023r.
Dzien koktajlu Zespot reprezentantdw | Propagowanie Luty 2023r. Koordynator Aneta wiasne Obserwacja,
( 3-5 ucznidw) kazde;j spozywania owocow i Rabczuk-Szarmach, rozmowy z uczniami,
klasy wtgczy sie w warzyw w innej formie. Nauczycielka dokumentacja
przygotowanie i Wytonienie najlepszego wychowania fotograficzna na
zaprezentowanie koktajlu, fizycznego-lwona stronie internetowej
jednego koktajlu przygotowanego przez Walendzik szkoty.
reprezentantow klasy. Koordynator —
czerwiec 2023r.
Szkolenie Rady W szkoleniu wezmie Szkolenie RP Caty rok szkolny — Prelegent spoza szkoty | wtasne Protokét Rady

Pedagogicznej
,Dostrzeganie i
rozwijanie mocnych
stron uczniéw”

udziat 85% nauczycieli

wybranie terminu
uzaleznione od
prelegenta

Pedagogicznej




Dyrekcja — czerwiec
2023r.

Przeprowadzenie
godzin
wychowawczych na
temat :

»,Moje mocne
strony”, ,Jak
budowac poczucie
wtasnej wartosci?”

Przeprowadzenie
minimum dwéch
godzin
wychowawczych w
kazdej klasie

Godziny do dyspozycji
wychowawcy klasy

Caty rok szkolny

Wychowawcy klas/
Psycholog, pedagog,
nauczyciel rewalidacji

wtasne

Dokumentacja
fotograficzna na
stronie internetowej
szkoty, wpisy w
dzienniku, rozmowy z
uczniami, rozmowy z
nauczycielami,
obserwacja

Koordynator —
czerwiec 2023r.







